
順位 ナンバー 氏名 フリガナ 所属 地区 登録陸協 グロスタイム ネットタイム 5km(split) 10km(split) 15km(split) 20km(split) 5km(lap) 10km(lap) 15km(lap) 20km(lap) Finish(lap)

1 2001 澤畠 朋美 ｻﾜﾊﾀ ﾄﾓﾐ さわはた～ず 埼玉県 埼玉陸協 1:17:03 1:16:58 0:18:02 0:36:24 0:54:58 1:13:10 0:18:02 0:18:22 0:18:34 0:18:12 0:03:53

2 2002 渥美 莉紗子 ｱﾂﾐ ﾘｻｺ ｔｅａｍＴＯＭＯＺＯ 新潟県 新潟陸協 1:20:35 1:20:31 0:18:35 0:37:33 0:56:56 1:16:24 0:18:35 0:18:58 0:19:23 0:19:28 0:04:11

3 2010 西方 愛恵 ﾆｼｶﾀ ﾖｼｴ いろは会計 新潟県 新潟陸協 1:26:11 1:26:03 0:20:37 0:41:00 1:01:34 1:21:56 0:20:37 0:20:23 0:20:34 0:20:22 0:04:15

4 2005 勝浦 みどり ｶﾂｳﾗ ﾐﾄﾞﾘ 白岡ＲＣ 埼玉県 埼玉陸協 1:26:13 1:26:08 0:19:50 0:40:02 1:00:43 1:21:40 0:19:50 0:20:12 0:20:41 0:20:57 0:04:33

5 2008 高橋 彩文 ﾀｶﾊｼ ｱﾔﾐ 宮城県 宮城陸協 1:28:02 1:27:59 0:20:06 0:40:51 1:02:16 1:23:33 0:20:06 0:20:45 0:21:25 0:21:17 0:04:29

6 2014 林 優里 ﾊﾔｼ ﾕﾘ 東京都 東京陸協 1:29:33 1:29:29 0:20:44 0:41:51 1:03:12 1:25:04 0:20:44 0:21:07 0:21:21 0:21:52 0:04:29

7 2025 山口 典子 ﾔﾏｸﾞﾁ ﾉﾘｺ さくれつラン 長野県 長野陸協 1:29:59 1:29:54 0:20:55 0:42:11 1:03:34 1:25:22 0:20:55 0:21:16 0:21:23 0:21:48 0:04:37

8 2009 中村 恵 ﾅｶﾑﾗ ﾒｸﾞﾐ 新津走友会 新潟県 新潟陸協 1:30:15 1:30:00 0:21:17 0:42:26 1:03:41 1:25:38 0:21:17 0:21:09 0:21:15 0:21:57 0:04:37

9 2012 藪田 祐衣 ﾔﾌﾞﾀ ﾕｲ 千葉県 千葉陸協 1:31:05 1:30:56 0:21:29 0:43:04 1:04:38 1:26:25 0:21:29 0:21:35 0:21:34 0:21:47 0:04:40

10 2018 横山 いつき ﾖｺﾔﾏ ｲﾂｷ ランニング・デポ 東京都 神奈川陸協 1:31:12 1:31:06 0:21:22 0:42:54 1:04:38 1:26:30 0:21:22 0:21:32 0:21:44 0:21:52 0:04:42

11 2019 橋本 麻衣子 ﾊｼﾓﾄ ﾏｲｺ 神奈川県 東京陸協 1:31:15 1:31:11 0:21:29 0:43:06 1:04:56 1:26:46 0:21:29 0:21:37 0:21:50 0:21:50 0:04:29

12 2017 高橋 理恵 ﾀｶﾊｼ ﾘｴ Ｒコンセプト 北海道 東京陸協 1:31:51 1:31:47 0:21:32 0:43:13 1:04:59 1:27:12 0:21:32 0:21:41 0:21:46 0:22:13 0:04:39

13 2013 黒崎 実由喜 ｸﾛｻｷ ﾐﾕｷ 栃木県 栃木陸協 1:31:58 1:31:52 0:21:15 0:42:44 1:04:59 1:27:18 0:21:15 0:21:29 0:22:15 0:22:19 0:04:40

14 2024 近藤 あかね ｺﾝﾄﾞｳ ｱｶﾈ 東京都 東京陸協 1:32:42 1:32:19 0:22:27 0:44:39 1:06:32 1:28:12 0:22:27 0:22:12 0:21:53 0:21:40 0:04:30

15 2003 竹内 沙樹 ﾀｹｳﾁ ｻｷ 神奈川県 神奈川陸協 1:32:49 1:32:46 0:21:08 0:42:59 1:05:16 1:28:01 0:21:08 0:21:51 0:22:17 0:22:45 0:04:48

16 2028 越智 博美 ｵﾁ ﾋﾛﾐ 東京都 東京陸協 1:33:36 1:33:29 0:22:18 0:44:41 1:06:59 1:29:07 0:22:18 0:22:23 0:22:18 0:22:08 0:04:29

17 2023 大場 直美 ｵｵﾊﾞ ﾅｵﾐ ポポロＡＣ 千葉県 千葉陸協 1:33:51 1:33:45 0:21:56 0:44:18 1:06:32 1:29:05 0:21:56 0:22:22 0:22:14 0:22:33 0:04:46

18 2033 坂田 望 ｻｶﾀ ﾉｿﾞﾐ 飯能クラブ 埼玉県 埼玉陸協 1:35:42 1:35:23 0:21:59 0:44:29 1:07:28 1:30:42 0:21:59 0:22:30 0:22:59 0:23:14 0:05:00

19 2016 外尾 修子 ﾎｶｵ ｼｭｳｺ 陸上競技多摩川クラブ 神奈川県 東京陸協 1:35:50 1:35:28 0:23:13 0:45:38 1:08:21 1:31:06 0:23:13 0:22:25 0:22:43 0:22:45 0:04:44

20 2036 岩淵 朱里 ｲﾜﾌﾞﾁ ｼｭﾘ 大宮東高校 埼玉県 埼玉陸協 1:37:57 1:37:00 0:24:09 0:46:53 1:09:50 1:32:58 0:24:09 0:22:44 0:22:57 0:23:08 0:04:59

21 2029 塚田 美樹 ﾂｶﾀﾞ ﾐｷ 埼玉県 東京陸協 1:38:09 1:37:25 0:23:54 0:47:01 1:09:54 1:33:10 0:23:54 0:23:07 0:22:53 0:23:16 0:04:59

22 2026 藤井 幹子 ﾌｼﾞｲ ﾐｷｺ 東京都 大阪陸協 1:38:26 1:38:20 0:23:02 0:46:03 1:09:36 1:33:23 0:23:02 0:23:01 0:23:33 0:23:47 0:05:03

23 2022 森 規里子 ﾓﾘ ｷﾘｺ Ｌｅａｐ　ＲＣ 栃木県 栃木陸協 1:39:27 1:39:18 0:23:15 0:46:19 1:09:56 1:34:33 0:23:15 0:23:04 0:23:37 0:24:37 0:04:54

24 2020 大川 綾絵 ｵｵｶﾜ ｱﾔｴ 東京都 東京陸協 1:40:20 1:40:14 0:22:07 0:45:15 1:09:23 1:35:09 0:22:07 0:23:08 0:24:08 0:25:46 0:05:11

25 2030 佐俣 久美子 ｻﾏﾀ ｸﾐｺ 群馬県 群馬陸協 1:41:03 1:40:55 0:20:55 0:44:21 1:09:50 1:35:35 0:20:55 0:23:26 0:25:29 0:25:45 0:05:28

26 2032 瀧上 純子 ﾀｷﾉｳｴ ｼﾞｭﾝｺ 北海道 東京陸協 1:41:03 1:40:35 0:24:00 0:47:35 1:11:42 1:35:57 0:24:00 0:23:35 0:24:07 0:24:15 0:05:06

27 2027 村上 あゆみ ﾑﾗｶﾐ ｱﾕﾐ 千葉県 千葉陸協 1:46:30 1:46:01 0:25:13 0:49:28 1:14:28 1:40:47 0:25:13 0:24:15 0:25:00 0:26:19 0:05:43

28 2034 山崎 香奈絵 ﾔﾏｻﾞｷ ｶﾅｴ 埼玉県 東京陸協 1:52:20 1:52:12 0:25:02 0:51:38 1:19:21 1:46:52 0:25:02 0:26:36 0:27:43 0:27:31 0:05:28

29 2037 関原 孝子 ｾｷﾊﾗ ﾀｶｺ 新潟ＡＲＣ 新潟県 新潟陸協 1:52:53 1:51:42 0:28:04 0:54:10 1:20:11 1:47:09 0:28:04 0:26:06 0:26:01 0:26:58 0:05:44

30 2035 秋守 惠子 ｱｷﾓﾘ ｹｲｺ 東京陸協 東京都 東京陸協 1:55:58 1:55:52 0:27:09 0:54:58 1:22:43 1:50:14 0:27:09 0:27:49 0:27:45 0:27:31 0:05:44

31 2004 太田 梨菜 ｵｵﾀ ﾘﾅ 神奈川県 神奈川陸協 2:05:47 2:05:12 0:26:44 0:55:29 1:27:41 1:58:50 0:26:44 0:28:45 0:32:12 0:31:09 0:06:57

32 2038 近野 恵美子 ｺﾝﾉ ｴﾐｺ 東京都 東京陸協 2:27:53 2:26:53 0:32:12 1:04:53 1:41:26 2:19:46 0:32:12 0:32:41 0:36:33 0:38:20 0:08:07

33 2039 菅野 朋子 ｽｶﾞﾉ ﾄﾓｺ 埼玉陸協 埼玉県 埼玉陸協 2:28:17 2:26:48 0:32:55 1:05:49 1:40:50 2:18:36 0:32:55 0:32:54 0:35:01 0:37:46 0:09:41
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