
順位 ナンバー 氏名 ﾌﾘｶﾞﾅ 年齢 所属 地区 登録陸協 グロスタイム ネットタイム 5km(split) 10km(split) 15km(split) 20km(split) 5km(lap) 10km(lap) 15km(lap) 20km(lap) Finish(lap)

1 2008 山口 李枝 ﾔﾏｸﾞﾁ ﾘｴ 35 マッスルジム 埼玉県 埼玉陸上競技協会 1:21:02 1:20:59 0:19:00 0:38:08 0:57:23 1:16:45 0:19:00 0:19:08 0:19:15 0:19:22 0:04:17

2 2001 渥美 莉紗子 ｱﾂﾐ ﾘｻｺ 30 ｔｅａｍＴＯＭＯＺＯ 新潟県 新潟陸上競技協会 1:23:31 1:23:27 0:19:03 0:38:58 0:59:06 1:19:08 0:19:03 0:19:55 0:20:08 0:20:02 0:04:23

3 2009 濱崎 由莉 ﾊﾏｻｷ ﾕﾘ 33 ＧＲｒａｂ埼玉 埼玉県 埼玉陸上競技協会 1:24:28 1:24:23 0:19:50 0:39:44 0:59:50 1:20:05 0:19:50 0:19:54 0:20:06 0:20:15 0:04:23

4 2012 駒形 陽子 ｺﾏｶﾞﾀ ﾖｳｺ 37 ＤｒｅａｍＡＣ 神奈川県 東京陸上競技協会 1:25:39 1:25:29 0:20:41 0:41:16 1:01:21 1:21:21 0:20:41 0:20:35 0:20:05 0:20:00 0:04:18

5 2010 弓削田 眞理子 ﾕｹﾞﾀ ﾏﾘｺ 65 埼玉陸協 埼玉県 埼玉陸上競技協会 1:26:53 1:26:48 0:20:40 0:41:17 1:01:45 1:22:25 0:20:40 0:20:37 0:20:28 0:20:40 0:04:28

6 2006 川西 美穂 ｶﾜﾆｼ ﾐﾎ 46 東京都 東京陸上競技協会 1:27:12 1:27:07 0:20:26 0:41:00 1:01:37 1:22:34 0:20:26 0:20:34 0:20:37 0:20:57 0:04:38

7 2007 林 絵里 ﾊﾔｼ ｴﾘ 43 ふくしまＴＲＣ 福島県 福島陸上競技協会 1:27:25 1:27:21 0:20:24 0:41:00 1:01:47 1:22:52 0:20:24 0:20:36 0:20:47 0:21:05 0:04:33

8 2011 濱田 玲子 ﾊﾏﾀﾞ ﾚｲｺ 50 ｅＡ東京 東京都 東京陸上競技協会 1:29:27 1:29:23 0:21:07 0:42:11 1:03:21 1:24:47 0:21:07 0:21:04 0:21:10 0:21:26 0:04:40

9 2013 堂阪 奈美子 ﾄﾞｳｻｶ ﾅﾐｺ 37 東京都 東京陸上競技協会 1:33:00 1:32:48 0:22:25 0:44:38 1:06:42 1:28:27 0:22:25 0:22:13 0:22:04 0:21:45 0:04:33

10 2014 松井 巴香 ﾏﾂｲ ﾄﾓｶ 40 東京都 東京陸上競技協会 1:34:22 1:34:05 0:21:37 0:43:40 1:06:08 1:29:21 0:21:37 0:22:03 0:22:28 0:23:13 0:05:01

11 2003 竹内 沙樹 ﾀｹｳﾁ ｻｷ 29 神奈川県 神奈川陸上競技協会 1:35:15 1:35:13 0:21:48 0:44:36 1:07:33 1:30:21 0:21:48 0:22:48 0:22:57 0:22:48 0:04:54

12 2015 袖之 清乃 ｿﾃﾞﾉ ｷﾖﾉ 54 神奈川県 東京陸上競技協会 1:37:54 1:37:48 0:22:56 0:46:24 1:09:46 1:32:57 0:22:56 0:23:28 0:23:22 0:23:11 0:04:57

13 2024 高野 華純 ﾀｶﾉ ｶｽﾐ 21 信州大学 長野県 長野陸上競技協会 1:41:50 1:41:21 0:24:34 0:48:28 1:12:29 1:36:49 0:24:34 0:23:54 0:24:01 0:24:20 0:05:01

14 2023 矢澤 理麻 ﾔｻﾞﾜ ﾘﾏ 23 群馬県 群馬陸上競技協会 1:46:05 1:44:42 0:28:07 0:52:57 1:17:18 1:41:19 0:28:07 0:24:50 0:24:21 0:24:01 0:04:46

15 2019 秋守 惠子 ｱｷﾓﾘ ｹｲｺ 65 ランニャーズ 東京都 東京陸上競技協会 1:53:45 1:53:39 0:26:29 0:53:57 1:21:03 1:48:03 0:26:29 0:27:28 0:27:06 0:27:00 0:05:42

16 2018 向井 れい華 ﾑｶｲ ﾚｲｶ 54 ハリアーズ 東京都 東京陸上競技協会 1:54:44 1:53:45 0:28:05 0:55:00 1:21:56 1:49:03 0:28:05 0:26:55 0:26:56 0:27:07 0:05:41

17 2021 深浦 茂子 ﾌｶｳﾗ ｼｹﾞｺ 49 ＴＢＲＣ 神奈川県 東京陸上競技協会 1:56:55 1:55:42 0:30:09 0:58:01 1:25:11 1:51:26 0:30:09 0:27:52 0:27:10 0:26:15 0:05:29

18 2022 鈴木 愛花 ｽｽﾞｷ ｱｲｶ 24 埼玉県 群馬陸上競技協会 1:58:40 1:57:25 0:28:59 0:57:01 1:24:54 1:52:43 0:28:59 0:28:02 0:27:53 0:27:49 0:05:57

19 2027 松本 みなみ ﾏﾂﾓﾄ ﾐﾅﾐ 23 熊谷市役所 埼玉県 埼玉陸上競技協会 2:20:54 2:20:47 0:24:33 0:55:27 1:30:11 2:11:47 0:24:33 0:30:54 0:34:44 0:41:36 0:09:07
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